~€  Activités du Club

Web : http://ballansurroulettes.jimdofree.com
E-mail : ballansurroulettes@yahoo.fr
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ECOLE de PATINAGE :

Enfants de 6 a 15 ans
Lundi de 17 h30 4 19 h00
Gymnase S. Lenglen
Apprentissage du Patinage a Roulettes (Roller)
Initiation a la course, jeux

LOISIRS ADULTES

Lundi de 19 h00 a 20 h30
Gymnase S. Lenglen
Initiation Roller, Agilité, Jeux

Mercredi 18h30 a 20h30 (+14ans)
Gymnase S. Lenglen
Technique Patinage Vitesse, Agilité, Courses

Vendredi 18h30 a 20h
Piste Extérieure La Haye
(Patineurs confirmés)
Randonnées

TOUS (ECOLE, ADULTES)

Acces Libre a la Piste de Lahaye a tous les adhérents
Pour Entrainement Individuel



